
De acuerdo con la información recogida por el Estudio Colaborativo Español de Malformaciones
Congénitas (1) , durante el período 1980-1997 se diagnosticó síndrome de Down a aproximadamente 13
de cada 10.000 nacidos. A lo largo de ese período se aprecia una tendencia a la disminución de la
incidencia, aunque con altibajos, que ha hecho que, en los últimos años para los que se dispone de
datos, la proporción de recién nacidos con síndrome de Down haya descendido hasta valores cercanos
al 11 por 10.000. Con la excepción de la hipospadias (malformación de la uretra) el síndrome de Down
es la alteración congénita más frecuente de las registrados por el citado estudio. La comparación con
los datos disponibles para otros países de nuestro entorno muestra que el síndrome de Down tiene en
España una incidencia similar.

Fuente: Estudio Colaborativo Español de Malformaciones Congénitas.

La Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud de 1999, realizada por el Instituto
Nacional de Estadística con el apoyo técnico y financiero del Instituto de Migraciones y Servicios
Sociales y de la Fundación ONCE, estima que viven en España algo más de 32.000 personas con
síndrome de Down.

P O B L A C I Ó N O B J E T I V O

(1)
El Estudio Colaborativo Español de Malformaciones Congénitas es un programa de investigación clínica y epidemiológica sobre
los defectos congénitos humanos, que fue organizado por la Dra. María Luisa Martínez-Frías en 1976, y que desde entonces ha
controlado más de un millón quinientos mil nacimientos en un centenar de hospitales distribuidos por toda España.

NÚMERO DE RECIÉN NACIDOS CON ALTERACIONES CONGÉNITAS ESPECÍFICAS POR 10.000 NACIDOS.
ESPAÑA, 1980-1997.

80  81   82   83   84   85   86   87   88  89   90   91   92   93   94   95   96   97
Anencefalia 6,2  4,5  4,7  3,3  3,9  5,7  2,4  2,7  2,7  2,2  1,2  1,8  0,6  0,7  0,9  1,0  0,6  0,8
Espina bífida 4,4  3,6  5,2  4,3  5,2  5,6  4,6  3,9  5,3  3,9  4,4  4,7  3,2  3,1  2,9  2,3  2,9  2,3
Encefalocele 1,2  2,0  1,1  1,4  0,9  1,5  0,3  0,6  0,4  0,9  1,2  1,0  1,4  0,7  0,6  0,5  0,1  0,7
Hidrocefalia 4,2  3,6  3,4  3,3  3,5  4,8  4,1  5,3  6,3  5,3  5,2  5,1  4,6  3,6  4,8  4,3  3,3  3,0
Anoftalmía 2,5  2,0  2,5  3,3  3,0  1,4  2,8  2,4  1,7  2,4  1,5  2,2  2,6  2,3  1,3  1,0  2,2  1,5
/microftalmía 
Acrotia/microtia 2,8  1,6  1,0  1,4  2,3  2,3  1,6  1,2  1,0  2,0  1,2  1,0  1,5  1,9  1,3  0,7  1,5  2,2 
con deterioro audición
Fisura paladar 4,7  5,4  5,9  6,3  3,9  5,1  3,6  3,7  3,8  3,6  6,5  6,6  3,9  6,0  4,2  4,0  4,3  4,1
Labio leporino 5,3  6,6  5,4  5,6  6,5  5,3  5,7  5,9  4,4  4,9  5,2  7,8  5,7  4,7  6,1  5,0  4,8  4,9
Atresia/estenosis 1,4  2,0  3,4  2,2  2,5  2,3  1,7  1,8  0,4  1,7  2,3  2,5  2,5  2,1  2,4  2,1  1,7  1,4
de esófago
Hernia diafragmática 1,9  3,0  3,6  2,2  3,3  2,7  1,4  2,4  2,1  2,5  2,1  2,3  2,0  1,9  3,0  2,2  1,6  1,6
Atresia/estenosis 1,9  3,0  2,5  2,9  2,2  2,7  3,1  1,4  2,5  2,0  2,4  1,6  1,8  2,5  2,3  1,9  2,0  1,9
de ano/recto
Hipospadias 17,0 16,6 18,4 16,9 21,2 18,1 16,7 16,1 18,4 19,0 17,5 18,9 19,5 16,3 16,4 20,7 12,0 13,9
Onfalocele 2,5  1,8  1,8  2,0  1,4  1,2  1,4  2,4  0,8  1,0  1,3  1,9  0,4  1,0  0,8  1,7  1,1  0,9
Gastrosquisis 0,5  1,1  0,7  0,4 0,6  0,3  0,3  0,8  0,4  0,5  0,5  0,5  0,4  0,2  0,1  0,2  0,7  0,5
Reducción 6,2  8,9  8,5  6,8  6,9  5,7  6,4  5,9  7,4  6,4  7,8  7,6  5,6  7,7  6,8  6,4  6,3  4,8
extremidades 
Celo/pleurosomía 0,2  0,4  0,5  0,1  0,3  0,5  0,2  0,6  0,2  0,2  0,4  0,2  0,2  0,0  0,1  0,0  0,0  0,2
Síndrome de Down   13,7 15,5 15,2  13,2 14,7 16,5 15,6 14,9 16,5 12,4 12,2 14,5 12,4  12,5 11,9 11,7 10,4 11,5


