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De acuerdo con la informacion recogida por el Estudio Colaborativo Espaiol de Malformaciones
Congénitas (1) , durante el periodo 1980-1997 se diagnosticé sindrome de Down a aproximadamente 13
de cada 10.000 nacidos. A lo largo de ese periodo se aprecia una tendencia a la disminucion de la
incidencia, aunque con altibajos, que ha hecho que, en los Ultimos afos para los que se dispone de
datos, la proporcion de recién nacidos con sindrome de Down haya descendido hasta valores cercanos
al 11 por 10.000. Con la excepcion de la hipospadias (malformacion de la uretra) el sindrome de Down
es la alteracion congénita mas frecuente de las registrados por el citado estudio. La comparacion con
los datos disponibles para otros paises de nuestro entorno muestra que el sindrome de Down tiene en
Espana una incidencia similar.

NUMERO DE RECIEN NACIDOS CON ALTERACIONES CONGENITAS ESPECIFICAS POR 10.000 NACIDOS.
ESPANA, 1980-1997.

80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97
Anencefalia 6,2 4,5 4,7 3,3 3,9 5,7 2,4 2,7 2,7 2,2 1,2 1,8 0,6 0,7 0,9 1,0 0,6 0,8
Espina bifida 4,4 3,6 5,2 4,3 5,2 56 4,6 3,9 53 3,9 4,4 4,7 3,2 3,1 2,9 2,3 2,9 2,3
Encefalocele 1,2 2,6 1,1 1,4 0,9 1,5 0,3 0,6 0,4 0,9 1,2 1,06 1,4 0,7 06,6 0,5 0,1 0,7
Hidrocefalia 4,2 3,6 3,4 3,3 3,5 48 4,1 53 6,3 53 5,2 51 4,6 3,6 4,8 4,3 3,3 3,0
Anoftalmia 2,5 2,06 2,5 3,3 3,0 1,4 2,8 2,4 1,7 2,4 1,5 2,2 2,6 2,3 1,3 1,0 2,2 1,5
/microftalmia
Acrotia/microtia 2,8 1,6 1,06 1,4 2,3 2,3 1,6 1,2 1,6 2,06 1,2 1,06 1,5 1,9 1,3 0,7 1,5 2,2
con deterioro audicién
Fisura paladar 4,7 5,4 59 6,3 3,9 51 3,6 3,7 3,8 3,6 6,5 6,6 3,9 6,0 4,2 4,0 4,3 4,1
Labio leporino 53 6,6 5,4 5,6 6,5 53 5,7 59 4,4 4,9 5,2 7,8 5,7 4,7 6,1 5,06 4,8 4,9
Atresia/estenosis 1,4 2,0 3,4 2,2 2,5 2,3 1,7 1,8 ©,4 1,7 2,3 2,5 2,5 2,1 2,4 2,1 1,7 1,4

de eso6fago

Hernia diafragmatica 1,9 3,
Atresia/estenosis 1,9
de ano/recto
Hipospadias
Onfalocele
Gastrosquisis
Reduccion
extremidades
Celo/pleurosomia 0,2 0,4 0,5 0, s s s ,2 ,2 0,4 0,2 0, 0, s ) N
Sindrome de Down 13,7 15,5 15,2 13,2 14,7 16,5 15,6 14,9 16,5 12,4 12,2 14,5 12,4 12,5 11,9 11,7 10,4 11,5
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Fuente: Estudio Colaborativo Espariol de Malformaciones Congénitas.

La Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud de 1999, realizada por el Instituto
Nacional de Estadistica con el apoyo técnico y financiero del Instituto de Migraciones y Servicios
Sociales y de la Fundacion ONCE, estima que viven en Espaia algo mas de 32.000 personas con
sindrome de Down.

( )
(1)
El Estudio Colaborativo Espaiiol de Malformaciones Congénitas es un programa de investigacion clinica y epidemioldgica sobre
los defectos congénitos humanos, que fue organizado por la Dra. Maria Luisa Martinez-Frias en 1976, y que desde entonces ha
controlado mas de un millon quinientos mil nacimientos en un centenar de hospitales distribuidos por toda Espana.




